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EDITORIAL
MUJERES QUE CAMBIAN EL MUNDO 

Fuerza, sensualidad, resiliencia y brillo solar es 
lo que veo en estas dos mujeres; Inma Marín y 
Nathalie Lasselin, a las que entrevisto en este 
número. Tremendas buceadoras técnicas y 
grandes emprendedoras.

Lo que ambas llevan a cabo, me deja sin 
palabras y me llena de admiración. Las amo.

Sin embargo, reconozco que lo que más me 
interesa de sus 'locas aventuras’ es cómo logran 
afrontar sus miedos.

Nathalie nos sorpende en su entrevista 
diciéndonos que ella 'ama sus miedos'. '‘Los 
escucho y veo si son miedos reales o sólo de mi 
imaginación. Luego los atravieso para dejarlos 
ir. En ese proceso, me mantengo muy centrada 
y consciente de lo que me rodea, de mis límites 
y de si mi preparación es completa. El miedo es 
una herramienta para asegurarme de que estoy 
preparada y de que he hecho todo lo posible 
para alcanzar mis objetivos.’

Inma, en cambio, dice que su forma de afrontar 
los miedos es mirarlos de frente y aceptarlos y 
luego trabajar en ellos para superarlos. 'Creo 
que el miedo es bueno, solo si te hace cauto.'

La conclusión podría ser: lo respeto, pero no 
me impide avanzar.

Y hablando de respeto, quería adelantaros que 
RESPETO 360° será el tema de mi próximo Dive 
Travel Show que celebraremos en Madrid el

2 DE NOVIEMBRE 2024, EN RAFAEL HOTELES 
ATOCHA.

OS ESPERO A TODOS PORQUE OS RESPETO.

INGRID RIERA

IN WOMEN WE TRUST

Strength, sensuality, resilience and sunshine is 
what I see in these two women; Inma Marín and 
Nathalie Lasselin, whom I interview in this 
issue. Tremendous technical divers and great 
entrepreneurs.

What they both accomplish leaves me 
speechless and fills me with great amazement. I 
love them.

However, I recognize that what interests me 
most about their 'crazy adventures' is how they 
manage to face their fears.

Nathalie surprises us in her interview by telling 
us that she 'loves her fears'. ''I listen to them 
and see if they are real fears or just from my 
imagination. Then I go through them to let 
them go. In that process, I stay very focused 
and aware of my surroundings, my limits and 
whether my preparation is complete. Fear is a 
tool to make sure I am prepared and that I have 
done everything I can to reach my goals.'

Inma, on the other hand, says her way of 
dealing with fears is to look at them head-on 
and accept them and then work them out to 
overcome them. 'I think fear is good, only if it 
makes you cautious.'

The conclusion could be: I respect it, but it 
doesn't stop me from moving forward.

And speaking of respect, I wanted to let you 
know that RESPECT 360° will be the theme of 
my next Dive Travel Show that we will celebrate 
in Madrid on

NOVEMBER 2, 2024, AT RAFAEL HOTELES 
ATOCHA.

I LOOK FORWARD TO SEEING YOU ALL 
BECAUSE I RESPECT YOU.

INGRID RIERA

https://www.divessi.com/es/home
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TECNOLOGÍA                                                            
AVANZADA.                                                  
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